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PROYECTO DE COOPERACIÓN DE
MEJORA DE LA SOSTENIBILIDAD
DEL SECTOR OLEÍCOLA EN LAS
COMARCAS JIENNENSES

TALLERES DE EMPODERAMIENTO
INDIVIDUAL Y COLECTIVO PARA
MUJERES COOPERATIVISTAS DE

LAS COMARCAS JIENNENSES

IMFORMACIÓN
www.tecniconsulting.com
 info@tecniconsulting.com

 624 654 482 

MEJORA DE LA SOSTENIBILIDAD DEL
SECTOR OLEÍCOLA EN LAS COMARCAS

JIENNENSES

"Proyecto cofinanciado con fondos públicos de la Unión Europea mediante el
Fondo Europeo Agrícola de desarrollo Rural (FEADER) al 90% y por la
Consejería de Agricultura, Pesca, Agua y Desarrollo Rural de la Junta de
Andalucía al 10%” 



TALLERES DE EMPODERAMIENTO INDIVIDUAL Y
COLECTIVO PARA MUJERES COOPERATIVISTAS
DE LAS COMARCAS JIENNENSES

METODOLOGÍA
Talleres presenciales en cooperativas de las
comarcas cooperantes.

Concepto de empoderamiento.
Liderazgo y empoderamiento

femenino.
Empoderamiento individual y

colectivo.
Autoconocimiento, superación
personal, actitud y liderazgo.

Desarrollo de habilidades para
liderar.

Herramientas para eliminar barreras
y obstáculos para el

empoderamiento facilitando la
participación activa.

Referentes femeninos exitosos de
liderazgo.

El derecho de ocupar espacios de
poder y decisión.

Pautas para fomentar la participación
en los Consejos Rectores de las

cooperativas.

DESTINATARIOS
Socias de las cooperativas oleícolas de las
cooperativas de las comarcas jiennenses.

CONTENIDO

ÁMBITO DE DESARROLLO

Alcalá la Real
Alcaudete
Castillo de Locubín
Frailes
Fuensanta
Jamilena
Martos
Torredelcampo
Valdepeñas de Jaén
Los Villares

Comarca de la Sierra Sur de Jaén, cuyo
ámbito de influencia abarca los siguientes
municipios:


